TOEN WERD HET STIL….

<intro>

De laatste varkens zijn afgeleverd en dan wordt het stil, heel stil. De postbode brengt monder post, geen contacten meer met leveranciers van biggen en voer, met voorlichters en vertegenwoordigers, geen dierenarts, geen storingen meer in je bedrijf, geen aanloop meer. En wat nu?
TOEN WERD HET STIL….
Naar aanleiding  van jarenlange slechte rendementen in de varkenshouderij,

hebben wij door de GLTO in Deventer een SEP-rapport(Sociaal Economisch Plan)

laten maken.

Op dat moment is ‘het weten’van het feit dat het financieel slecht gaat al lange tijd bezig.

Uit  de SEP-rapportage blijkt , dat het verstandiger is om te stoppen, dan om door te gaan.

Je gooit dat rapport dan onder in de bureau-la, met het gevoel dat iedereen tégen je is.

Met het soort struisvogelgedrag dat ontstaat, probeer je dátgene wat je diep in je hart al wel wist, naar de achtergrond te drukken.

Vanwege mijn nevenfunctie als monsternemer werd mij dagelijks moed ingesproken:

“Je mot gewoon deurgoan, ’t wordt nog wel een keer better, ’t is altied nog weer goed ekommen”, zijn veelgehoorde kreten.

Na een maand pak je dat rapport er weer bij en bestudeert het opnieuw.

De cijfers die erin staan liegen niet.

De conclusies ook niet, maar je wilt er nog niet aan !!

Veel piekeren is het gevolg, veel praten met je partner ook.

In mijn geval kan dat gelukkig.

STOPPEN
Langzaam ga je inzien en aanvaarden dat het zó niet langer door kan gaan.

Je verdiept je nog in uitbreiden of ’n ander bedrijf erbij kopen, als een soort overlevingsstrategie. Ook hier gaat weer veel tijd inzitten, het houdt je lekker weg bij de gedachte te moeten stoppen, maar eigenlijk zijn het de laatste stuiptrekkingen.

Wel waren al deze pogingen en stappen voor óns nodig en nuttig in het proces van afbouw, om uiteindelijk het gevoel te hebben er álles aan gedaan te hebben.

Bijna een jaar na de SEP en na vele gesprekken met boekhouder en bank besloten we definitief om met ons bedrijf te stoppen.

In juli zijn de laatste varkens afgeleverd en dan wordt het stil, héél stil.

De postbode brengt minder post, geen contacten meer met leveranciers van biggen en voer, met voorlichters en vertegenwoordigers, geen dierenarts, geen storingen meer in je bedrijf, geen aanloop meer.

Stil op het bedrijf, maar ook stil in onszelf.

We hebben veel extra ‘bakkies’ gedaan, veel gepraat en sociale contacten weer eens extra

aangehaald.

VERWERKEN

Via  de GLTO kwamen we in contact met de stichting ZOB (Zorg om Boer en tuinder).

We hebben bijeenkomsten en weekends bezocht om te praten met lotgenoten.

Het helpt om je verhaal kwijt te kunnen, het helpt om gehoord te worden zonder dat er geoordeeld wordt, en het helpt om herkenning te voelen binnen de groep.

Het nieuws druppelt óók door in je woonomgeving en het kleine dorp Okkenbroek,

waar we wonen.

Soms krijg je bevestiging dat je een goeie keus gemaakt hebt, dat neemt het faalgevoel een beetje weg.

Heel veel mensen reageren met de woorden:”En wat noe dan?” en een kleine groep spreekt de zin uit:”wat zal dit ’n moeilijke tijd voor jullie geweest zijn”………

PERSPECTIEF

Op dit moment zijn  wij bezig met onze toekomst. Met goede hulp van ZOB, GLTO en Capability (een bureau dat helpt met het vinden van werk en hierin begeleidt).

Ik ben getest en het is confronterend, maar ook boeiend om op 53 jarige leeftijd je

sterke en zwakke kanten zwart op wit te zien.

Ik ga een vierdaagse cursus volgen m.b.t. solliciteren en alles wat daar bij komt kijken..

Veel gesprekken met GLTO, ZOB, Capability, boekhouder en bank zetten ons leven weer op de rails, dus er komt weer leven in ons leven, maar ….. je moet het zelf oppakken en

ondernemen.

Onze boodschap is eigenlijk: 

Kijk eens in de spiegel en durf op tijd te beslissen, vóórdat je misschien álles kwijt bent,

want dat is het toch niet waard.

Met ons gaat het nu goed en wij willen dan ook graag iedereen sterkte wensen met de te ondernemen stappen.











Jan Uunk/Els Baars.

      Wilt u reageren op bovenstaand artikel, of  informatie:zie www.stichtingzob.nl 

      of tel.nr 0543 – 45 21 26.

